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ELIGE AMAR.  
ELIGE COMUNIDAD. 
 
 
No se puede separar la fe del amor por lo pobres. 
(Papa León XIV) 

 
 



 

SALUDO

Cada Memoria de Cáritas es mucho más que un balance de actividades. Es el Evangelio hecho vida. Detrás de cada 

cifra hay un rostro; detrás de cada proyecto, una historia; detrás de cada ayuda, una persona que vuelve a descubrir 

que no está sola. 

 

Durante su visita a España, el papa León XIV quiso abrazar precisamente a quienes con demasiada frecuencia permanecen en los 

márgenes: personas sin hogar, migrantes, familias golpeadas por la pobreza o la soledad Con sus gestos nos recordó que la medida de 

una sociedad- y también de nuestra iglesia- no está en lo que posee, sino en el lugar que reserva a los más vulnerables. 

 

Eso es lo que vivimos cada día en las Cáritas de Aragón. Nuestros voluntarios y trabajadores salen al encuentro de quienes llaman a 

nuestra puerta con el único deseo de escuchar, acompañar y devolver esperanza. Porque antes que necesidades vemos personas; antes 

que problemas, hermanos. Y sabemos, como nos recuerda Jesús que «lo que hicisteis con uno de estos hermanos míos más pequeños, 

conmigo lo hicisteis» Mt 25,40). 

 

Por eso, también defendemos que las personas migrantes puedan acceder a procesos de regularización que les permitan vivir con 

dignidad, trabajar, formar una familia y participar plenamente en la sociedad. No es solo una cuestión jurídica; es una exigencia de 

justicia, de fraternidad y de bien común. 

 

Esta Memoria quiere ser, sobre todo, una llamada a no acostumbrarnos al sufrimiento ajeno. La pobreza nunca puede convertirse en 

paisaje ni la indiferencia en refugio. Cada uno de nosotros está llamado a ser buena noticia para alguien. 

 

Gracias a quienes hacéis posible esta hermosa misión: voluntarios, trabajadores, sacerdotes, comunidades cristianas, donantes e 

instituciones. Con vuestra entrega diaria recordáis que la caridad no es una obra más de la Iglesia: es el corazón mismo del Evangelio, 

porque donde un hermano recupera su dignidad, Cristo sigue pasando. 

 

Con mi afecto y mi bendición. 

 

Ángel Pérez Pueyo 

Obispo de Barbastro-Monzón 

Coordinador de Cáritas Aragón 

Ángel Pérez Pueyo



BIENVENIDA 

DEL PRESIDENTE 
 

 

 

 

CARITAS como brazo social de la Iglesia y como comunidad cristiana organizada nos da la oportunidad de participar en el plan de salvación de 

Dios. La misión identitaria de Cáritas consiste en evangelizar la caridad, es decir, en transformar la sociedad para que sea más justa y fraterna, y 

promover el desarrollo integral de las personas y los pueblos. Y lo hacemos, como se recoge en esta Memoria, a través de: 

1º) Acogida y Acompañamiento: Poniendo a la persona en el centro, escuchándola y caminando a su lado en su proceso de recuperación. 

2º) Promoción Humana: Ayudando a que la persona descubra sus propias capacidades para que pueda salir de la exclusión por sí misma. 

3º) Sensibilización Social: Señalando las injusticias y promoviendo cambios en los estilos de vida y en las políticas públicas. Y para ello recurrimos 

a la incidencia política, trabajando para cambiar las estructuras y leyes que generan pobreza; y, a la denuncia social, alzando la voz ante 

gobiernos y organismos internacionales, nacionales, autonómicos y locales exigiendo el desarrollo integral de la persona: educación, empleo 

digno y salud. 

Y también lo hacemos, siguiendo la encíclica Laudato si', promoviendo la protección del medio ambiente (justicia climática y ayuda a 

comunidades) y el consumo responsable (economía solidaria y comercio justo). 

Hemos sido llamados y elegidos para contribuir a la implantación del Reino de Dios, y lo hacemos cuando cada día apostamos y trabajamos por 

un mundo mejor, cuando acompañamos y defendemos a los más débiles y vulnerables. Esta es nuestra vocación como profesionales y como 

voluntarios: apostar y estar con excluidos y marginados, los últimos de la sociedad, con aquellos que no tienen un espacio para poder estar, ni 

tampoco voz. Por ello, desde Cáritas, somos la voz de los que no pueden hablar.  

Esta es nuestra misión y es lo que se recoge en estas páginas. Por ello, nuestro agradecimiento y reconocimiento a todos aquellos que lo habéis 

hecho posible. 

  

Carlos Gómez Bahillo 

Presidente Cáritas Aragón 

Carlos Gómez Bahillo



MEMORIA 2025 
 

 

 
¿Quiénes somos? 
Cáritas el poder del amor, 
la escucha y el acompañamiento 
a las personas 

 
Cáritas Aragón, instituida por la Conferencia Episcopal 

Española, e inspirada en el Evangelio y la Doctrina Social de 

la Iglesia, tiene como misión promover el desarrollo integral 

de las personas y los pueblos, especialmente de los más 

pobres y excluidos. 

 

 

 

 

 

Está formada por las seis Cáritas Diocesanas de Aragón: 

Cáritas Barbastro-Monzón, Cáritas Huesca, Cáritas Jaca, 

Cáritas Teruel y Albarracín, Cáritas Tarazona y Cáritas 

Zaragoza. Está presente en cada ciudad, y en cada pueblo a 

través de 140 Cáritas Parroquiales y 7 Cáritas 

Interparroquiales, 29 Unidades Pastorales y 22 centros 

especializados. 
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EL VOLUNTARIADO DE CÁRITAS: 
LUZ EN MEDIO DEL MUNDO 

Los voluntarios representan una esperanza constante 

en tiempos de dificultad para todas las personas a las 

que atendemos. De distintas edades, realidades, 

lugares y orígenes, pero les une un mismo propósito: 

servir, acompañar a quienes atraviesan momentos 

difíciles: familias, personas mayores, sin hogar, 

migrantes... 

 
Su compromiso es fruto del Amor de Dios recibido 

gratuitamente, y se sostiene con valores humanos. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
Gracias a estas personas voluntarias, muchas vidas 

recuperan la ilusión. La solidaridad se convierte en 

una herramienta de cambio real. El voluntariado no 

solo ayuda, también transforma personal y 

socialmente. 
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1.991 PERSONAS 
VOLUNTARIAS EN 

ARAGÓN 



MEMORIA 2025 

 
 

 

ACCIÓN SOCIAL  
  Comprometidos con la dignidad y los derechos en tiempos de incertidumbre 

Durante las dos últimas décadas hemos atravesado una sucesión de crisis —económicas, sanitarias, bélicas y políticas— que han 

impactado profundamente tanto en el contexto global como, especialmente, en el ámbito local. Esta realidad ha generado un clima de 

incertidumbre generalizada que afecta con mayor dureza a las personas en situación de vulnerabilidad, ampliando las desigualdades 

sociales y económicas. 

 
La fragmentación social es hoy una realidad evidente: cada vez más personas tienen dificultades para cubrir sus necesidades básicas y 

viven situaciones de vulnerabilidad y exclusión. Los periodos de recuperación posteriores a las distintas crisis no han logrado reducir 

esta brecha, situando a España entre los países con mayores niveles de desigualdad de Europa. 

 
Durante 2025, dos problemáticas han marcado especialmente 

nuestra acción social: la crisis de acceso a la vivienda y la 

situación de las personas en situación administrativa irregular. 

 

La exclusión residencial continúa agravándose y constituye 

uno de los principales factores de exclusión social. Las 

personas que acuden a Cáritas no solo encuentran dificultades 

para acceder a una vivienda digna, sino también para 

conservarla. Aunque las administraciones públicas son las 

principales responsables de garantizar este derecho, desde 

nuestra corresponsabilidad social hemos reforzado las ayudas, 

los procesos de acompañamiento y las acciones orientadas a 

sostener situaciones residenciales cada vez más frágiles. 
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A lo largo de 2025 también ha sido especialmente preocupante la situación de las 

personas que permanecen en situación administrativa irregular, muchas de ellas sin 

acceso adecuado a la atención sanitaria y viviendo en condiciones de extrema 

precariedad, en infra-viviendas, habitaciones hacinadas o asentamientos. Nuestro 

acompañamiento les facilita procesos de regularización e integración social, 

promoviendo el acceso efectivo a derechos básicos y favoreciendo oportunidades 

reales de inclusión y participación social.  

 

Apostamos por la participación de las personas y por fortalecer el tejido comunitario, 

convencidos de que la verdadera inclusión social solo es posible en comunidades 

que se responsabilizan y cuidan de todos sus miembros, especialmente de quienes 

atraviesan situaciones de mayor fragilidad. 

 

Las Cáritas parroquiales, sostenidas por el compromiso del voluntariado, continúan 

siendo el primer espacio de acogida y apoyo para muchas personas. En 2025 hemos 

promovido espacios de reflexión y formación orientados a seguir fortaleciendo nuestra 

identidad y compromiso, explorando nuevas formas de acompañamiento que reconozcan 

la dignidad humana y favorezcan la autonomía personal y familiar. 

 
El cuidado de la salud mental y del bienestar emocional continúa siendo una prioridad transversal en nuestra acción social. Las 
situaciones de exclusión generan sufrimiento, pérdida de esperanza y sentimientos de impotencia.  

 
Como Cáritas, mantenemos un compromiso firme con la prevención, detección y actuación frente a cualquier forma de violencia 

dentro de nuestro ámbito de intervención, especialmente aquella que afecta a las personas más vulnerables y, de manera 

particular, a la infancia y adolescencia. A lo largo de 2025 hemos seguido avanzando en la creación de espacios seguros y en el 

desarrollo de herramientas y protocolos orientados a la detección y prevención de situaciones de violencia. 

 

 
8
 

 



 

PERSONAS 

 

Participantes acompañados por programas en 
Aragón 

 

Acogida y acompañamiento 11.775 

Economía solidaria (empleo, economía social y comercio justo) 2.960 

Personas mayores 266 

Personas en situación de sin hogar 1.117 

Infancia y juventud 1.430 

Violencia machista, prostitución y trata 499 

Movilidad humana 2.136 

Salud mental y dependencia 1.593 

Vivienda 89 

Cárcel 52 

Otros programas 225 

 

 

9

 

18.398 PERSONAS ATENDIDAS 
EN EL AÑO 2025 



 

 

 
 
 

 

 

                           1.991       

       PERSONAS VOLUNTARIAS              

 

                               
 

  
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

300 

  PERSONAS CONTRATADAS 
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ECONOMÍA SOLIDARIA 
Economía solidaria y empleo: una apuesta por la dignidad y los 

derechos. Desde Cáritas seguimos impulsando la Economía 

Solidaria como una propuesta transformadora que sitúa a la 

persona en el centro y promueve el cuidado del planeta. Se 

trata de una forma de entender la economía que respeta los 

derechos humanos, apuesta por la justicia social y vela por el 

bien común, construyendo alternativas reales frente a un 

modelo que con demasiada frecuencia genera desigualdad y 

exclusión. Nuestra acción se fundamenta en la convicción de 

que es posible y necesario avanzar hacia un sistema 

económico más humano, solidario y sostenible. 

     

En este marco, el empleo ocupa un lugar esencial como 

derecho fundamental y como vía clave para la inclusión social. 

El empleo debe permitir a las personas desarrollar su proyecto 

de vida con autonomía, seguridad y derechos. Por ello, 

trabajamos para que ninguna persona quede excluida del 

acceso al empleo por razón de su origen, edad, género o 

situación socioeconómica. 

 

Desde nuestros programas de empleo, acompañamos a personas que 

se enfrentan a un mercado laboral cada vez más exigente, cambiante y, 

en muchos casos, desigual. Este acompañamiento se concreta en 

itinerarios personalizados que combinan orientación laboral, formación y 

desarrollo de competencias. Apostamos por fortalecer habilidades 

personales, sociales y técnicas que aumenten las oportunidades reales 

de inserción, así como por facilitar el acceso a formaciones ajustadas a 

las demandas del tejido productivo actual.               

 
775 personas han 

accedido a un 
empleo 

 
6.085.690,98€ 
invertidos en 
programas de 

economía solidaria 

 
2.960 personas 

han participado en 
el programa 
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Promovemos experiencias prácticas de aprendizaje en 

entornos reales de trabajo mediante la colaboración con 

empresas comprometidas, lo que permite a las personas 

participantes adquirir experiencia y establecer contacto con el 

mundo laboral. La intermediación laboral y la sensibilización 

empresarial son elementos clave, al igual que el impulso de las 

competencias digitales, hoy imprescindibles para evitar 

nuevas formas de exclusión. 

 
Desde Cáritas hacemos un llamamiento a empresas, 

administraciones públicas y agentes sociales para que asuman 

su responsabilidad en la creación de empleo digno y accesible. 

En esta línea, continuamos impulsando la iniciativa “Iglesia por 

el Trabajo Decente”, un espacio de colaboración que visibiliza 

las situaciones de precariedad, denuncia las desigualdades y 

promueve un modelo laboral centrado en la dignidad de la 

persona. 

 

La economía social es otra de nuestras prioridades. A través 

del impulso de empresas de Inserción, centros especiales de 

empleo y otras iniciativas, generamos oportunidades laborales 

para personas en situación de vulnerabilidad.  

 
Muchas de estas actividades se orientan a sectores 

vinculados al bienestar social y la sostenibilidad ambiental, 

reforzando así el compromiso con una economía que cuide 

tanto a las personas como al entorno. 

 

 

 

 

El comercio justo completa esta apuesta por una economía más humana. 

En un contexto globalizado, es fundamental construir relaciones 

comerciales basadas en la equidad, el respeto y la sostenibilidad. Desde 

Cáritas apoyamos a pequeños productores y cooperativas, 

especialmente en países del Sur, garantizando condiciones comerciales 

más justas que les permitan vivir con dignidad. A través de nuestras 

acciones de sensibilización, incidencia y movilización, acercamos a la 

ciudadanía la realidad de estas comunidades y promovemos un consumo 

responsable que contribuya a reducir las desigualdades globales. 

 

 

                     12 

 
4 tiendas comercio justo 
26 puntos de venta 
151 acciones de sensibilización 



 

 

COOPERACIÓN INTERNACIONAL 
UN AÑO MARCADO POR 
MÚLTIPLES CRISIS GLOBALES 

 
El año 2025 ha estado profundamente condicionado por un escenario 

internacional especialmente complejo para la cooperación para el desarrollo y 

la acción humanitaria. La proliferación de conflictos armados, las 

consecuencias del cambio climático, las crisis alimentarias y los 

desplazamientos forzosos se han visto agravados por una reducción 

progresiva de la financiación internacional y por una creciente 

instrumentalización de la ayuda al desarrollo. 

 
Cáritas ha reafirmado su compromiso con la dimensión universal de la 

caridad, manteniendo una presencia activa junto a las comunidades más 

vulnerables y las Cáritas hermanas en distintos lugares del mundo, en los que 

los últimos y no atendidos sufren diariamente la vulneración de sus derechos 

humanos. 

 

En un contexto global marcado por la multiplicación de crisis y la reducción de 

recursos, las Cáritas aragonesas a través de Cáritas Española han hecho una 

apuesta por el fortalecimiento de capacidades locales y la construcción de 

alianzas para generar un mayor impacto en la acción social transformadora.             

  

 

Agradecemos a todas las personas que siguen confiando en Cáritas                  13 

para hacer visibles los lazos de solidaridad y la dimensión universal de la Caridad.  

 
Cáritas en Aragón ha invertido 

un total de 247.347€ en 
cooperación internacional 



 

SENSIBILIZACIÓN Y DESARROLLO 

INSTITUCIONAL 
 

 

Cáritas Aragón pone en práctica el principio de igualdad de oportunidades, cuidado 

integral y salvaguarda de todas las personas, velando por los más altos estándares 

de calidad y calidez en el desarrollo de su misión, promoviendo políticas 

transparentes, justas e inclusivas para todos y todas. 

 

Somos una confederación regional que promueve una sociedad más inclusiva. Para 

ello, analizamos la realidad de la pobreza y la exclusión social, denunciamos sus 

causas, sensibilizamos sobre las realidades de injusticia; reclamamos el acceso a 

los derechos inalienables, a condiciones de vida dignas y a oportunidades de 

desarrollo humano integral; fomentamos el empoderamiento de las personas y 

comunidades en sus propios procesos de desarrollo y nos implicamos en la 

construcción de un mundo más solidario y fraterno. 

 

Este año 2025 hemos puesto el foco: 

Escuchar la realidad con rigor científico:  

 

En este 2025, esa mirada profunda ha alcanzado un hito histórico con la presentación 

del IX Informe sobre exclusión y desarrollo social en España de la Fundación FOESSA 

y el Informe sobre Exclusión y Desarrollo Social en Aragón, que fue presentado el 20 

de noviembre de 2025. Este diagnóstico fundamental no ha sido el fruto de un 

despacho frío, sino el resultado de un inmenso viaje compartido: un comité científico de 

primer nivel que ha coordinado el saber de 140 investigadores procedentes de 51 

universidades. Juntos, han conseguido poner las dificultades de las clases medias 

precarias y los procesos de fragmentación social en el centro del debate público, 

abriendo los informativos regionales y nacionales y ocupando portadas en algunos 

periódicos.                      
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Tanto el IX Informe FOESSA nacional como el Informe autonómico alertan de un 

proceso inédito de fragmentación social, en el cual la clase media se contrae arrojando 

a muchas familias hacia estratos inferiores. Los principales motores de esa 

fragmentación son la vivienda ya que uno de cada cuatro hogares tiene problemas 

relacionados con el acceso a la vivienda. Y la precariedad laboral que afecta al 15 % de 

la población activa, es decir, 200.300 aragoneses, y 11,5 millones de personas en España 

que se encuentran atrapadas en distintas formas de inseguridad laboral. 

 
El informe también pone en evidencia la presencia de otros factores como el nivel de 

estudios, la salud y el aislamiento, y subraya el hecho de que la situación 

administrativa irregular es un factor multiplicador de exclusión. 

 
 

Defender la realidad con justicia en las instituciones: la palabra que reclama derechos 
 

Cáritas propone dar un paso firme hacia adelante y transformar los datos científicos en 

una palabra valiente, capaz de inclinar las leyes hacia el lado de la justicia. Es aquí 

donde el engranaje encuentra su segunda etapa a través del equipo de Incidencia 

Política y Análisis Jurídico. Su misión en este 2025 ha sido llevar el clamor de los más 

vulnerables a los despachos donde se toman las grandes decisiones, recordando a las 

instituciones que la verdadera medida de una sociedad se calibra por el escudo de 

protección que brinda a sus ciudadanos más débiles.  

 
A lo largo de este año 2025, este empeño por la justicia se ha escuchado con fuerza, 

participando de forma intensa junto a otras organizaciones de Iglesia y de la sociedad 

civil, donde nuestra palabra llegó de forma directa al gobierno regional y nacional y los 

principales grupos parlamentarios. El objetivo era: impulsar el proceso de 

regularización extraordinaria de las personas migrantes y defender la reforma del 

Reglamento de Extranjería, porque para Cáritas la dignidad de un ser humano jamás 

puede estar condicionada por un documento o por el lugar de procedencia.                   
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Compartir la realidad en las calles a través de relatos que conmueven: 
historias que encienden corazones. 
 

El equipo de Comunicación y Sensibilización, intentan transformar la acción de 

Cáritas en un relato que despierte la empatía de la ciudadanía y derribe los 

muros de la indiferencia. 

Ha sido un año de profundas transiciones e hitos históricos en la vida de la 

Iglesia y de nuestra institución, donde nos tocó despedir con gratitud la 

memoria del Papa Francisco y dar una calurosa bienvenida a León XIV.  

 

Sostener la realidad gracias a de una base social: la comunidad que hace 
posible el milagro. 
 

Todo viaje necesita un puerto seguro donde reponer fuerzas, y todo gran 

engranaje requiere de un motor que sostenga su movimiento. En Cáritas, ese 

motor de nuestra base social son esa comunidad de personas, empresas, 

congregaciones religiosas e instituciones que deciden no pasar de largo ante el 

sufrimiento ajeno y eligen comprometerse. 

Con un esfuerzo constante, el equipo sigue puliendo y mejorando la calidad de 

nuestras herramientas internas, velando por que cada donativo privado se 

gestione con el máximo rigor para así rendir cuentas de manera impecable. 

Pero además sin olvidar el fortalecimiento y nuestro trabajo en red. La labor 

de Cáritas junto a otros nos permite ampliar nuestra capacidad de acción y 

respuesta construyendo respuestas conjuntas contra la pobreza. 
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FINANCIACIÓN 
Y TRANSPARENCIA 

 
Cáritas Aragón tiene, entre los valores que guían su gestión, la austeridad y la 

transparencia, fortaleciendo así la relación de confianza de tantas personas y 

entidades en nuestro trabajo.  

 
Cáritas Aragón somete a evaluación externa su gestión mediante una auditoria 

anual. En este año 2025 el Informe de Auditoría de Cuentas ha sido realizado 

por la empresa Castillero Auditores SLP, sin salvedades y se encuentra 

depositado en la sede de la entidad. 

 
Gracias a la financiación pública y privada, este año 2025 Cáritas ha invertido 

17.427.830,79€ para dar respuesta a las necesidades y acompañar a tantas 

personas y familias que han sufrido y están sufriendo. Estas cifras muestras el 

compromiso de la comunidad cristiana y de la sociedad con las 

personas en situación de exclusión. 

 

 

 

 

 
 

Más del 73% de estos recursos son de origen privado y ponen de manifiesto el apoyo que 
recibimos por parte de socios, donantes, empresas e instituciones que desean ser parte de la 

solución contra la pobreza.  

 

Cáritas ha invertido en 
Aragón 17.427.830,79€ 
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GRACIAS 
 
A todas las personas que formáis parte de la comunidad de Cáritas: personas 

voluntarias, contratadas, colaboradoras, donantes, comunidades 

parroquiales, entidades y empresas. 

 

Gracias por estar. 

 

Gracias por vuestro compromiso, por vuestra generosidad y por hacer 

posible que muchas personas encuentren apoyo, escucha y 

acompañamiento cuando más lo necesitan. 

 

Esta memoria recoge datos, proyectos y acciones, pero sobre todo habla de 

una comunidad que se implica, que cuida y que no mira hacia otro lado. 

 
Porque cada gesto cuenta. Cada aportación sostiene. Cada persona suma. 

 
Gracias por formar parte de esta comunidad que acompaña, acoge y 
construye esperanza. 

 

 

GRACIAS POR ELEGIR AMAR. 

GRACIAS POR ELEGIR COMUNIDAD.  
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@https://www.caritas.es/aragon/  

 

 
youtube.com/@caritasaragonlarioja 
 

CÁRITAS AUTONÓMICA DE ARAGÓN 
Pº Echegaray y Caballero, 100- 50001 Zaragoza 

secretaria@caritasaragon.es 


