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El modelo de crecimiento económico actual produce nuevas 
formas de pobreza y exclusión que afectan a determinados 
grupos sociales que se encuentran marginados y sin posibili-
dades de disfrutar del nivel de riqueza y calidad de vida de la 
mayoría. Es el vigente modelo de desarrollo - internacionaliza-
ción de la economía de mercado, libre competencia, - el que 
genera estos colectivos marginales. Frente a esta realidad, las 
políticas públicas deberían paliar sus efectos e introducir me-
didas compensatorias e inclusivas para que los más débiles 
-parados definitivos, demandantes no cualificados de primer 
empleo, ancianos, emigrantes, grupos étnicos, - puedan bene-
ficiarse de los logros económicos conseguidos y dejar de ser un 
sector excluido y marginal.

En una sociedad en la que éxito económico constituye un ele-
mento de reconocimiento e integración social, el empleo, y 
especialmente la ocupación, se ha convertido en un elemen-
to discriminador, perdiendo en muchas ocasiones su función 
social y solidaria. El trabajo se concibe, dentro del contexto 
de mercantilización de la economía global, como fundamen-
talmente productivo y sometido a las leyes del libre mercado. 
Por ello, el modelo actual produce un cierto ‘desajuste social’, 
en la manera en que prima, selecciona y reconoce socialmente 
a los grupos consolidados y más competitivos, y excluye a los 
menos cualificados, que se encuentran con dificultades para su 
inserción sociolaboral y, en la mayoría de las ocasiones, tienen 
unas condiciones de trabajo más precarias y sus ingresos no les 
permite una vida digna, y tienen que acudir a las prestaciones 
de la asistencia social. A estas personas con dificultades de in-
serción sociolaboral, y en situación de vulnerabilidad, se dirigen 

los proyectos de Cáritas para generar en ellos esperanza y segu-
ridad y acompañarles en su proceso. 

Caritas Aragón presenta el Informe Economía Solidaria, corres-
pondiente al año 2024, en el que se incluye los resultados de 
los programas e intervenciones de las seis Caritas diocesanas 
aragonesas en materia de empleo que han contado con 52 vo-
luntarios y 35 profesionales técnicos. En ellos han participado 
3.315 personas de las que 840 han conseguido insertarse labo-
ralmente. Otro dato a destacar es la presencia de mujeres en los 
programas sociolaborales, cuyo número resulta muy superior 
al de los hombres, excepto en la diócesis de Teruel-Albarracín. 
Y en cuanto a los proyectos de economía social se han conse-
guido colocar a 151 personas de las que 110 han sido en pues-
tos de inserción. Los recursos destinados a empleo ascienden a 
1.918.780 euros, y para el conjunto de actividades de economía 
social a 3.443.821 euros.  Estos datos indican, respecto a años 
anteriores, que se ha producido un aumento en el número de 
personas atendidas, en las inserciones y el presupuesto dedica-
do a economía social. 

La doctrina social de la Iglesia insiste en dignificar el trabajo, 
promover la justicia social y apoyar a quienes necesitan una se-
gunda oportunidad. El papa Francisco nos recordaba que “para 
que la persona pueda desarrollarse en su integridad debe tener un 
trabajo, con un salario digno, que le permita vivir en sociedad y 
crear una familia cuidando y atendiendo sus necesidades… El tra-
bajo es una necesidad vital para desarrollar la propia humanidad 
en su plenitud”.

Carlos Gómez Bahillo
Presidente de Cáritas Aragón



Es un modelo económico que pone a las personas y el cui-
dado del planeta en el centro. Es una realidad en la que par-
ticipan millones de personas en España y el mundo. Es un 
compromiso colectivo y transformador. 
Un año más, presentamos la labor que llevamos a cabo para 
dar respuesta a las personas en situación de riesgo o exclu-
sión social, con el objetivo de que puedan acceder a una 
vida digna.
A lo largo de este año, hemos trabajado con muchas per-
sonas que hacen enormes esfuerzos por salir adelante, ad-
quirir nuevas habilidades, reducir la brecha digital y superar 
miedos e inseguridades que arrastran desde hace tiempo. 
Sin embargo, en demasiadas ocasiones, su determinación y 
voluntad no son suficientes ante un entorno laboral que les 
cierra las puertas.
Por eso, desde Cáritas, seguimos reivindicando una econo-
mía centrada en las personas y en el planeta, una economía 
que respete los derechos humanos y cuide la Casa Común. 
Seguimos apostando firmemente por el empleo inclusivo 
y promoviendo la economía social, como vía para gene-
rar oportunidades laborales reales. Impulsamos el consumo 
responsable a través del comercio justo, convencidos de 
que cada persona, desde su lugar, tiene un papel clave en 
la transformación hacia un modelo económico más justo, 
solidario y sostenible para todos y todas.

INFORME ECONOMÍA SOLIDARIA
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Es una economía posible 
La economía solidaria ya produce, distribuye y comercializa bie-
nes y servicios que satisfacen nuestras necesidades sin generar 
desigualdad ni sobreexplotar recursos y que ayuda al desarrollo 
de centenares de miles de personas en España y el mundo.
Es una realidad que muestra que es posible otra forma de hacer 
economía.
Es verdaderamente solidaria
Es una economía que pone el foco en las personas, en su bien-
estar y en su desarrollo. Y que atiende también al cuidado del 
planeta. Los beneficios económicos son importantes, pero la 
justicia social, la equidad y la sostenibilidad son esenciales. 
Es empleo inclusivo
La economía solidaria promueve la igualdad de oportunidades 
para que todas las personas puedan acceder a un empleo digno. 
Cáritas apoya a las personas que lamentablemente no han 
contado con las mismas oportunidades y actualmente no es-
tán pudiendo acceder al derecho de un empleo digno.
Para lograrlo ofrece itinerarios individualizados, con orienta-
ción laboral, formación y trabajo en empresas de inserción.
Es economía social
En la economía es fundamental la participación de empre-
sas, cooperativas y entidades que operan bajo principios de 
equidad, participación y sostenibilidad y que proporcionan 
empleo digno, fomentan el desarrollo local y fortalecen el te-
jido comunitario. 

Es comercio justo
La economía solidaria promueve relaciones comerciales que 
respetan los derechos de las personas y sus comunidades, 
que se preocupan por el cuidado de la vida y el planeta y 
fomentan el consumo responsable. 

Es un compromiso colectivo
La economía solidaria se aleja del individualismo y se cons-
truye como un esfuerzo colectivo a partir del respeto y la res-
ponsabilidad ante el bien común. Cáritas impulsa este com-
promiso a través de iniciativas que fomentan la participación, 
el apoyo mutuo y la justicia social.

Es una acción transformadora.
La economía solidaria es, por todo esto, un cambio de pa-
radigma individual y colectivo, una opción transformadora 
para las personas, empresas y organizaciones que quieran 
sumarse a este cambio de modelo... Una acción transforma-
dora y necesaria para nuestra sociedad.

Es futuro
La economía solidaria es necesaria para garantizar un futuro 
para todas las personas y para el planeta, un porvenir colecti-
vo y equitativo cimentado a partir del respeto a los derechos 
humanos, la dignidad y la justicia social y ambiental.

Es la economía de la vida



Para que el empleo sea una verdadera vía de integración so-
cial, es imprescindible que garantice condiciones laborales 
dignas y un acceso equitativo para todas las personas, sin im-
portar su origen, edad, género o situación socioeconómica. 
No se trata solo de encontrar un trabajo, sino de lograr un 
empleo que permita construir una vida con derechos, estabi-
lidad y autonomía.

Desde Cáritas, acompañamos a quienes se enfrentan a un 
mercado laboral cada vez más exigente y cambiante, ofrecién-
doles herramientas, orientación y apoyo individualizado. A tra-
vés de nuestros programas de empleo, las personas pueden:

•	 Desarrollar habilidades personales, sociales, transver-
sales y técnicas que favorecen su empleabilidad.  

•	 Acceder a formaciones específicas, diseñadas según 
las demandas actuales del mercado.  

•	 Participar en experiencias prácticas de aprendizaje en 
entornos reales de trabajo, gracias a la colaboración 
con empresas comprometidas.  

•	 Establecer un primer contacto con el mundo empresa-
rial mediante acciones de intermediación, sensibiliza-
ción y fomento del empleo inclusivo.  

•	 Mejorar sus competencias digitales, imprescindibles 
hoy para reducir la brecha tecnológica y social.

Este proceso requiere no solo del esfuerzo de las personas, 
sino también del compromiso colectivo. Por ello, es funda-
mental que empresas, sindicatos y administraciones públicas 
se impliquen activamente en la generación de empleo dig-
no, estable y con derechos, que contribuya al bienestar de 
toda la sociedad.
En este sentido, desde Cáritas impulsamos la iniciativa “Iglesia 
por el Trabajo Decente”, en colaboración con otras entidades 
sociales y eclesiales, para visibilizar, sensibilizar y denunciar 
las desigualdades que persisten en el acceso a un empleo 
digno. Reclamamos un modelo de trabajo que ponga en el 
centro a la persona y que garantice su dignidad, seguridad y 
futuro.

EMPLEO INCLUSIVO
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TRABAJAR POR LO QUE ES JUSTO

HAN PARTICIPADO EN
EL PROGRAMA DE 

EMPLEO DE CÁRITAS

3.315 PERSONAS

HAN ACCEDIDO 
A UN EMPLEO

840 PERSONAS

Necesitamos una economía 
solidaria en la que el empleo 
dé acceso a una vida digna

ACOGIDA 
Y ORIENTACIÓN LABORAL 
Nuestro objetivo es definir la estrategia 
de mejora de empleabilidad y orientar los 
procesos de búsqueda activa de empleo 
para cada persona.

• 2.770 personas han participado en los 
servicios de orientación laboral. 

INTERMEDIACIÓN LABORAL
Establecemos puentes entre las personas 
que buscan empleo y las empresas que lo 
ofrecen, a través de la prospección empre-
sarial y la gestión de ofertas.
• 2.206 personas atendidas por los servi-
cios de intermediación laboral.

FORMACIÓN
Nuestras acciones formativas se adap-
tan a cada persona y en función de las 
posibilidades de inserción laboral en el 
mercado laboral. 
• 66 acciones formativas. 
• 441 personas han realizado acciones for-
mativas.
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ECONOMÍA SOCIAL

Las empresas pueden y deben ser agentes de cambio, gene-
rando oportunidades reales para quienes más lo necesitan. 
Desde Cáritas promovemos la creación y fortalecimiento de 
Empresas de Inserción, Centros Especiales de Empleo y otras 
iniciativas de economía social, que brindan empleo a perso-
nas en riesgo de exclusión, facilitando su acceso al mercado 
laboral en condiciones de dignidad y acompañamiento.
A través del empleo de inserción, las personas desarrollan 
sus competencias en un entorno productivo real, al tiempo 
que reciben apoyo personalizado para mejorar su emplea-
bilidad y dar el salto hacia un empleo ordinario. En todas 
nuestras iniciativas de economía social, cuentan con el 
acompañamiento de personal técnico especializado, que 
les orienta y capacita durante el proceso.
Además, estas iniciativas apuestan por sectores vinculados 
al bienestar social y la sostenibilidad ambiental. Así demos-
tramos que es posible, y necesario, construir una economía 
centrada en las personas, más justa, solidaria y responsable 
con el entorno.

La economía que SUMA cuenta con todas 
las personas, las pone en el centro de la 
actividad económica y busca el equilibrio 
entre derechos, medioambiente y beneficios

Una economía con empresas que generan 
oportunidades para aquellas personas que lo 
tienen más difícil

PERSONAS CON CONTRATOS DE INSERCIÓN151

EMPRESAS 
DE INSERCIÓN

CENTRO ESPECIAL 
DE EMPLEO

4 1

TALLERES PRODUCTIVOS CON 
CONTRATOS DE INSERCIÓN 
DE MANERA DIRECTA

2

PUESTOS NO DE INSERCIÓN36
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TRABAJAR POR LO QUE ES JUSTO

CARINSERTAS de Cáritas Diocesana de Huesca
C/ Cordeleros, 4. 22006  Huesca  
info@carinsertas.com
Tel.: 974 211 890

INSERTARE Centro Especial de Empleo de Cáritas 
Diocesana de Barbastro-Mónzón
C/ Joaquín Costa, 33. 22400  MONZON (Huesca) 
ceeinsertare@gmail.com
Tel.: 974 404 330 • 648 015 782 • 670 966 046

A TODO TRAPO ZARAGOZA S.L.U. de Cáritas Diocesana 
de Zaragoza 
Polígono Valdeconsejo 50410 (Cuarte de Huerva) • C/ Aneto, 
nave 4 – 5. 
info@atodotrapo-zaragoza.es 
Tel.: 876 261 948 

ADARVE INSERCIÓN S.L.U. de Cáritas Diocesana de Teruel 
y Albarracín
C/ Hartzenbusch 9 – 44001 Teruel
adarve@caritasteruel.com
Tel.: 978 602 089

INCLUYEM S.L.U. de Cáritas Diocesana de Barbastro-Monzón
Centro de Inserción Laboral “Valentín Ledesma” 
Camino Cabañera 60, 22400 Monzón
contigoincluyem@gmail.com
Tel.: 974 404 668

INICIATIVAS DE ECONOMÍA SOCIAL DE CÁRITAS EN ARAGÓN 
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COMERCIO JUSTO

En un mundo profundamente interconectado, necesitamos 
construir relaciones comerciales basadas en la justicia, la 
equidad y el respeto por la vida y el planeta. Desde Cári-
tas promovemos el comercio justo como una alternativa al 
modelo económico dominante, que muchas veces genera 
desigualdad, explotación y empobrecimiento en los países 
del Sur.

Impulsamos esta forma de comercio mediante acciones de 
sensibilización, incidencia política y denuncia de las injus-
ticias del sistema comercial internacional. Apoyamos a pe-
queños productores y cooperativas, ofreciéndoles condicio-
nes más justas, estables y humanas.

Nuestras tiendas y puntos de venta no solo ofrecen produc-
tos con valores, sino que también sensibilizan a la ciudada-
nía sobre el poder de cada elección de consumo. Trabaja-
mos en red con otras organizaciones, a nivel local, estatal e 
internacional, para transformar las prácticas injustas y cons-
truir una economía más humana.

A través de campañas, acciones de movilización y comuni-
cación, damos voz a miles de productoras y productores en 
situación de desventaja.

3
3

TIENDAS

PUNTOS DE VENTA

172
ACCIONES DE DIFUSIÓN 

Y SENSIBILIZACIÓN
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RECURSOS

Colaboran en el desarrollo de las acciones propias de 
Cáritas Autonómica de Aragón como entidad:

Personas que hacen posible el Programa Empleo 
y Economía Social:

Se han invertido en este año 2024:

Estas son cifras que muestran que es posible una 
economía centrada en las personas y el cuidado 
de la vida

Programas de empleo 1.918.780,40€
Economía social: 3.443.821,02€
Comercio Justo: 85.176,37€

5.447.777,79€

77
35

VOLUNTARIOS

TÉCNICOS CONTRATADOS



Memoria 2024  •  11

Tú también puedes contribuir 
activamente a la construcción 
de una economía más justa, 
solidaria y sostenible:

Cada gesto cuenta. 
Juntos podemos construir una 

economía más humana y sostenible

• 	Ofreciendo tu tiempo 
	 Como persona voluntaria en los programas de Cáritas

• 	Apoyando económicamente 
	 Nuestros proyectos y empresas de economía social

• 	Compartiendo y difundiendo  
	 El mensaje de la economía solidaria entre tu entorno 

Además, tus decisiones de consumo pueden ser una he-
rramienta transformadora. Cada vez que eliges productos 
o servicios en base a criterios éticos, sociales y medioam-
bientales, estás apostando por un modelo económico más 
justo.

PUEDES APOYAR AL DESARROLLO DE LA ECONOMÍA 
SOLIDARIA:

• 	Comprando productos de comercio justo y economía 
social

•	 Contratando servicios de empresas de inclusivas

•	 Favoreciendo la inserción laboral de personas en 
desventaja.

•	 Exigiendo transparencia sobre el impacto social y 
ambiental de lo que consumes.

•	 Priorizando opciones sostenibles como la reutilización, la 
reparación o el intercambio.

TÚ TAMBIÉN PUEDES SER
PARTE DEL CAMBIO



Po Echegaray y Caballero, 100 • 50001 | Zaragoza 
Tel.: 976 294 730 

caritas.craragon@caritas.es

Autonómica de
 Aragón


